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INFORMACAO AUTORIDADE DE SAUDE
- SARAMPO e DOENCAS DE EVICAO ESCOLAR -

Exmo(a) Senhor(a)

Diretor(a) do Agrupamento de Escolas
Diretor Técnico(a)

Encarregado de Educacdo

No dmbito dos recentes acontecimentos de casos POSSIVEIS de SARAMPO informa-se que:

1. Na presenca de um caso POSSIVEL de SARAMPO, a Autoridade de Salde procede de
imediato a investigacdo epidemioldgica e inicia as medidas de prevencdo e gestdo do

risco, entre elas a identificagdo dos contactos proximos na comunidade.

2. Quem s30 os contactos proximos ao caso POSSIVEL de SARAMPO?
Qualguer pessoa que tenha partilhado o mesmo espaco, por qualquer periodo de

tempo, ou tenha estado na mesma sala nos 30 minutos apds a saida do caso POSSIVEL.

3. O que deve fazer um contacto préximo de um caso POSSIVEL de SARAMPO?

e Aos contactos é aconselhada a avaliagdo médica se iniciarem sinais e sintomas
sugestivos;

e E recomendada a vacinagdo pds-exposicdo aos elegiveis que ndo tenham o seu
estado vacinal atualizado;

e UNICAMENTE os contactos que ndo tenham tido a doenca nem estejam
adeguadamente vacinados, deverdo evitar o contacto (ndo protegido) entre o 52
e 0 232 dia pds-exposicdo com pessoas para as quais o risco de complicagdes é
maior (idades inferior a 12 meses, gravidas e imunocomprometidos), se o caso
de sarampo for confirmado.

e Os contactos NAO recebem indicac¢do para isolamento no domicilio.
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4. Lista das doengas de EVICCAO ESCOLAR:

e Difteria

e Escarlatina

¢ InfecBes nasofaringeas por estreptococo hemolitico do grupo A
e Febre tifoide e paratifoide

e Hepatite A

e Hepatite B

e Impetigo

¢ Infecdes meningocdcicas (meningites e sepsis)
e Parotidite epidémica

e Poliomielite

e Rubéola

e Sarampo

e Tinha

e Tosse convulsa

e Tuberculose pulmonar

e Varicela

5. As doengas de evicgao escolar leva ao afastamento temporario da frequéncia escolar e

demais atividades UNICAMENTE aos casos confirmados de doenga.

6. Compete exclusivamente a Autoridade de Saude determinar a evic¢do escolar.

Fontes:

Departamento de Saude Publica da ARS Norte

Norma da Dire¢do-Geral da Saude n2 004/2017 de 12/04/2017, atualizada 16/03/2018
Norma da Dire¢do-Geral da Saude n2 006/2013 de 02/04/2013

Decreto Regulamentar n23/95 de 27 de janeiro de 1995

Decreto-Lei n2 229/94 de 13 de setembro de 1994

Médica de Saude Publica e Autoridade de Saude da Unidade Local de Saude de Braga,

Gestora Local do Programa Nacional de Saude Escolar

(Valéria Arantes, Dra.)




